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 بیوگرافی مؤلف 

 

مهندسی فناوری اطلاعات، خواننده، نوازنده )گیتار، تار و پیانو(، مدرس موسیقی، نویسنده  ، کارشناس ارشد  ۱۳۶۸، متولد  الدین صادقی کمال

دوران تحصیل، شش سال پیاپی مقام قهرمانی  طول  فراوانی به آواز، قرائت اذان و قرآن داشت و در    او از همان کودکی علاقه  .و طراح سایت است

های رسمی  و در مراسم  هبا تشویق اطرافیان، فعالیت خود را در عرصه آواز آغاز کردو  سالگی    ۱۴استان را در رشته اذان به دست آورد. صادقی در  

 .کنددر کارنامه خود ثبت   را اجرای زنده ۱۰۰نزدیک به توانست  ، سالگی ۲۰سنای که تا به اجرای موسیقی پرداخت؛ به گونه

های سلفژ،  در کلاس  ، سال  به مدت سهمختلف آغاز کرد. پس از آن،    اساتیدیادگیری پیانو را به مدت چهار سال نزد    ،۱۳۸۷وی در سال  

 .صداسازی و آواز ایرانی شرکت کرد و سپس به طور تخصصی، تئوری موسیقی و هارمونی را نزد چهار استاد در سه شهر مختلف ایران آموخت

متدهای آموزشی  تجربیات اساتید مختلف و    پس از نه سال تمرین پیوسته و استفاده از مند شد و  به ساز گیتار علاقه  ۱۳۹۳در سال    وی

  .ه استبه صورت خودآموز فراگیری ساز تار را آغاز کرد  ۱۳۹۸از سال  وی  همچنین    .تسلط پیدا کند  پر رمز و راز،   گوناگون، توانست بر این ساز 

 .منتشر کرده استرا هم های پاییز، انتظار، مستانه شو، حضور تو و شهر خالی آهنگ با نامتک ها، پنج در همین سالهمچنین  

های آموزشی منتشر کند. حاصل  های فعالیت خود را در قالب کتاب، تصمیم گرفت دانش و تجربیات سال۱۴۰۲از سال کمال الدین صادقی 

 زیر بوده است: ، نگارش و انتشار شش کتاب با عناوین هااین تلاش

 آموزش آکورد و ریتم در گیتار پاپ  ❖

 آموزش گام، فاصله و آکورد در موسیقی  ❖

 های موسیقی ایرانی به زبان ساده شناخت دستگاه ❖

 نوازی در گیتار پاپ آموزش جامع ملودی ❖

 آهنگ زیبا برای گیتار پاپ )آکورد، نت و تبلچر(  ۱۲۰ ❖

 های دست چپ در نوازندگی گیتار آموزش تکنیک  ❖
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 مقدمه

اکنون، با افتخار کتابی  و  نوازی پرداختیم  پیش از این، در کتاب »آموزش آکورد و ریتم در گیتار پاپ«، به طور جامع به مبانی آکورد و ریتم

های  گر رؤیای نواختن ملودیا   ،نی؛ بنابرادهدنوازی با پیک را پوشش میکنیم که به طور تخصصی و جامع، تمام جوانب ملودیرا به شما تقدیم می

تان را به زیبایی هر چه  نوازی، قطعات پاپ مورد علاقههای پیک خواهید با تسلط کامل بر تکنیک پرورانید و میدلنشین و جذاب را در سر می

د  که شما یک فر کند  فرقی نمی  .شماستنظیر برای  ای جامع و بیگنجینه  " در گیتار پاپ  نوازیملودیآموزش جامع  "، کتاب  تر اجرا کنیدتمام

هایش به سطوح بالاتر است؛  مهارت ارتقا ای که به دنبال یا یک نوازنده حرفه ر شدهمند به یادگیری گیتا علاقه  تازگیبهمبتدی مشتاق باشید که 

 .دهدنوازی با پیک را از پایه تا پیشرفته به شما آموزش می، تمام جوانب ملودیو دقیق مطالب این کتاب با رویکردی کاملاً جامع 

و به دور از نیاز دارید، به طور کامل و کاربردی    و شناخت گیتار،  نوازیدر سه فصل اول این کتاب، هرآنچه از تئوری موسیقی برای ملودی

ای از اتودهای متنوع و هدفمند برای تقویت انگشتان دست شما در  کتاب، مجموعه  چهارمشده است. در فصل    داده  آموزشتوضیحات اضافی،  

کنند تا  های مختلف دارند و به شما کمک میسازی شما برای اجرای روان و دقیق آهنگ نظر گرفته شده است. این اتودها، نقش حیاتی در آماده

  ، ن یاند؛ بنابراشده  افلکنترل و چابکی لازم را در دستانتان به دست آورید. متأسفانه، در بسیاری از منابع آموزشی، از اهمیت این بخش مهم غ

  .دهد که با آمادگی کامل، وارد مراحل بعدی آموزش خواهید شداین فصل به شما اطمینان می

، نحوه اجرای فردمنحصربه رویکردی کاملاً نوآورانه و    و با  رویممی  اییهای موسیق نوازی، یعنی گامبه سراغ قلب تپنده ملودی،  پنجمدر فصل  

کند، بلکه کلید اصلی برای اجرای  بنیان نوازندگی گیتار شما را محکم می  تنها نهدهیم. این فصل،  را به شما آموزش می  ی مینور و ماژور هاگام

از آسان  )  های معروفهای آهنگ نظیر از نتای بیمجموعهدر فصل ششم،  ،  و بنیادی  . پس از تسلط بر اصول پایه روان و دقیق هر آهنگی است

ادامه  در فصل هفتم،    مشاهده کنید.  وضوحبهو پیشرفت خود را    کردهاید، در عمل پیاده گیرد تا آنچه را آموخته، در اختیارتان قرار میمتوسط(تا  

های دست چپ  تمام تکنیک   هشتم، در فصل    گیریم.بر روی گیتار یاد میهای مینور و ماژور را  اجرای تمامی گاممباحث گام را بررسی کرده و  

شوند. این بخش، آموزش داده می  ،های عملیهمراه با مثالای گیتار ضروری هستند، به طور کامل و  به یک نوازنده حرفه  شدنلیتبدکه برای  

اوج خود  توانایی به  نوازنده حرفه  شدنلیتبدو شما را در مسیر    رساندههای شما را  نیز،    .ای و مسلط یاری خواهد کردبه یک  در فصل آخر 

ی  هاهای تکنیکی که در فصل قبل یاد گرفتید را بر روی آهنگ را در اختیارتان قرار دادیم تا مهارت  ( سطح پیشرفته)  ای از قطعات معروف مجموعه

 اجرا کرده و از آن لذت ببرید. مختلف

ها مطالعه، نوازندگی و تجربه عملی نویسنده و همچنین بررسی نقاط قوت و ضعف کتب  لازم به ذکر است که محتوای این کتاب، حاصل سال

ها در منابع آموزشی  توان گفت بسیاری از آنمی  جرئتبههای ارزشمندی را ارائه داده که  آموزشی مختلف، بوده است. کتاب حاضر، نکات و آموزش

ی بسیار کوتاهی،  تواند در فاصلهشده در هر بخش، می، هنرآموز در صورت مطالعه دقیق و انجام تمرینات مشخصنی؛ بنابراشود دیگر یافت نمی

 دست پیدا کند.  یریچشمگبه پیشرفت 

 



 

 اول فصل 

 پایهتئوری موسیقی 

 لزوم یادگیری تئوری موسیقی  -1-1

  ؛کندبرابر می  ینیادگیری موسیقی را برای او چند  تِو سرع  است   یک نوازنده  پیشرفت ضروری برای    یکی از موارد  ، تئوری موسیقیدانش  

با فراگیری دانش    . علاوه بر این،شناسدمیبهتر    ،بردمی  به کارتکنیک    عنوانبهآنچه را که در ساز خود    ، هنرجوموسیقی  با فراگیری تئوری  چراکه

در اینجا    .انجام دهدساز    برای افزایش تسلط بر روی  را  تمرینات لازمو    ندشناسایی ک نقاط قوت و ضعف خود را    ،تنهاییبه تواند  می  هنرجو  تئوری،

این  پاسخ این است که    ؟د نکنمینوازندگی  تئوری موسیقی    نِ بدون دانستو    تکرار  ، با تقلیدافرادی    شود که چگونهمطرح    سؤال ممکن است این  

  گاننوازنددیگر  با    توانندنمی  آنهاهمچنین    ؛دنبه مقام تدریس و آموزش برس  یا  کنندهای موسیقی شرکت  د توانست در گروهنهرگز نخواه  افراد،

 .آن ندارندو شناختی از قواعد و دستورات    دانند نمیالمللی موسیقی را  زبان عمومی و بین،  دافرا این    چراکه   ؛دن ای خلق کنهمکاری و یا اثری حرفه

در    ،روازاینست.  نی  ممکن بررسی تمامی ابعاد آن در کتاب حاضر    و  استتئوری موسیقی بسیار گسترده    مطالب  ۀ دامن  که ذکر است    شایان  

تا ذهن هنرجو    یردقرارگ بررسی  مورد  (نوازیملودیدرک  )بیشتر برای    تئوری موسیقی  کاربردی اصلی و  مفاهیم  که   سعی شده استحاضر    کتاب

 نشود. غیرضروریهای درگیر پیچیدگی

 نگارش موسیقی لزوم  -2-1

خویش    ۀ به حافظ  دتوانو انتقال مفاهیم فنی نمی  تحلیل   و  تجزیهاما برای    ؛ رداسپبموسیقی را به خاطر    دتوانحافظه تا حدی می  ک م ک انسان به  

نوشت تا افراد دیگر  روی کاغذ    بررا  آن  بتوان    یعنی علاوه بر شنیدن آهنگ، باید؛  شودمی  ح مطر. بدین منظور بحث نوشتن موسیقی  داتکا کن 

آهنگ کاربرد دارد.    تحلیل   و  تجزیه و    ی سازآهنگ در امر آموزش، اجرای گروهی،    ویژهبه  ، . اهمیت نوشتن موسیقیاز آن استفاده کنند  بتوانند

 .نیازی به خواندن و نوشتن موسیقی ندارند ،صرف موسیقی هستند ۀ مردم که فقط شنوند ۀپس عام
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 چیست؟ 1نت -1-3

و با تکرارهای گوناگونِ همین هفت صدا، انواع    شده تشکیلفقط از هفت صدای مختلف ،  های رایجتجربه نشان داده است که بیشتر موسیقی
  ،گیردنمی  برای بیش از هفت نت را درگویند. با این نگاه، هیچ موسیقیمی" نت"،  گانههفتآمده است. به هریک از این صداهای    به وجودموسیقی  

 اند.شدهتشکیلهایی داریم که از شش یا پنج نت اما موسیقی
زبان    و در حرف    ۳۲از    ، در نگارش زبان فارسی،  مثال  رایب  ؛ دارد  یاز ن  یالفبای مخصوص  به   ، های رایج بشریهمانند زبان  ، نوشتن موسیقی

کمک گرفت. البته    یتوان در نوشتن موسیقی از حروف و نمادهای مخصوصمی  ،. به همین ترتیبشوداستفاده میحرف لاتین    ۲۶انگلیسی از  

همانند حروف زبان فارسی    .گیرندقرار می  استفاده  موردهای متفاوتی  قایی فقط هفت مورد است که به شکلدر زبان موسی  کاررفتهبهتعداد حروف  

در  های هفتگانه  شوند. اسامی نتای دارند و به همین عنوان شناخته میاسم جداگانه  کدامخاص دارند، الفبای موسیقی نیز هر  ی که هریک اسم

کاربردن و نوشتن فرکانس و کار  برای جلوگیری از به  واقع . دری استفرکانس معین  ها معرفِاز این نت  هرکدامکه    است   شدهمشخص  ۱-۱  شکل

 .است آن فرکانس گیرد که معرفِاسمی تعلق می ،، به هر فرکانسهانآبا 

 
 

 
 .های موسیقایینت نام .۱-۱شکل 

   
 .های مختلففرکانس نت .۲-۱شکل 

 : مثالرای ب ؛گوینداست که به آن نت می شده مشخصنامی  ،برای هر فرکانس و داردهر نت فرکانس مخصوصی ، کنید توجه ۲-۱شکل  به

 .هرتز است ۸۲.۴۱در اکتاو دوم(   مینت ) E2فرکانس نت  ✓

 .رتز استه ۱۱۰در اکتاو دوم(   لانت )  A2فرکانس نت   ✓

 .هرتز است ۱۴۶.۸۳( سومدر اکتاو   رِنت )  D3فرکانس نت   ✓

 .هرتز است ۱۹۶( سوم در اکتاو  سلنت )  G3فرکانس نت   ✓

 . هرتز است ۲۴۶.۹۴( سوم در اکتاو  سینت ) B3فرکانس نت  ✓

 هرتز است.  ۳۲۹.۶۳ ( می در اکتاو چهارمنت ) E4فرکانس نت  ✓

 
1. Note 
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 (..شودمی دادهتوضیح بعد  هاکتاو، در صفحمفهوم ) است شده  دادهنشان  های مختلفها در اکتاونت  فرکانس  ،صفحه قبل ۲-۱در شکل  نکته:

 

 در موسیقی  (شش ک) دیرند -4-1

است که    شده  تشکیل  هایینتیک قطعه موسیقی از    .ابدی ادامه می  )هر نت(  زمانی که هر صوت موسیقایی مقدار  عنی  ی  ، کششدیرند یا  

یک معیار مشخص برای تعیین کشش هر    بایستمیپس   .نامندمی  "کشش هر صوت"های زمانی را  ت زمانی دارند و این ارزشوهای متفاارزش

شخص م  نتهر  برای کشش  اهالی موسیقی را  معیار    ،۳-۱شکل    . کردمقدار کشش هر نت را تعیین    بتوانآن    قی ازطرتا    باشدداشته  وجود  نت  

 کند.می

 

 
 

 

 
 .های موسیقیبندی نتزمان .۳-۱شکل 

 

 چقدر خواهد بود؟ دولاچنگ های سفید، سیاه، چنگ و  ، آنگاه ارزش زمانی نتباشداگر ارزش زمانی نت گرد برابر چهار ثانیه  :سؤال
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 چیست؟ 1اکتاو -1-5

  ذکر در قسمت قبل    همانطورکه .  موسیقی هستند  اصلی  های نت  ۀ دهندنشانپیانو    . کلیدهای سفید کنیددقت   ۴-۱های پیانوی شکل  به کلید

 دهد؟ را نشان می هایینتچه  پس این تعداد کلید سفید ؛هفت نت وجود دارد  ،موسیقیدنیای در  ،شد

 
 .های یک پیانو: نمایش کلید۴-۱شکل 

  ۀیک دور  واقعدر  . دن( بازگردCنت  )  تا دوباره به نت اول  اندقرارگرفتههفت نت موسیقی پشت سرهم  ت،  سمشخص ا  ۴-۱که در شکل    طورهمان

 ، چهار اکتاو وجود دارد.۴-۱بنابر این در شکل  شود.که به این دوره نتاوب در موسیقی، اکتاو گفته می شودمیدر این ساز مشاهده   تناوب

 

 شویم. های گیتار آشنا میهای بعد، با ساختار و نتدر فصل .اکتاو وسعت صوتی دارد ۴تا  ۳.5گیتار کلاسیک استاندارد، معمولاً حدود  نکته:
 

 چهارم دارد؟  ایدر اکتاو سوم  Cبا نت   یدوم( چه تفاوت  ۲)دو( در ستون دوم )اکتاو  Cنت  :سؤال

)نت    C2دو برابر فرکانس نت    قاًی دق   یعنی؛  Hz 130.81)نت دو در اکتاو سوم( برابر است با    C3. فرکانس نت  دی، توجه کن 5-۱به شکل    :پاسخ

 است. C3 (130.81 )، دو برابر فرکانس نت C4 (261.63 Hz)فرکانس نت  ب، یترت نیاست. به هم Hz 65.41دو در اکتاو دوم( که 

، فرکانس نت لا در اکتاو پنجم،  مثالعنوانبه ها صادق است.  نت  ی تمام  یمختلف، برا  یهانت در اکتاو  کیبودن فرکانس    دوبرابرقاعده   نیا  نکته:

 دو برابر فرکانس نت لا در اکتاو چهارم است. 

 

 

  

 
1. Octave 

 .شودگفته می "یک اکتاو"بعد از خودش،   نامهم هر نت تا نتِ  میانِ  ۀبه فاصل . ۲

 .Cهای مختلف نت . فرکانس5-۱شکل 



   تئوری موسیقی پایه : اولفصل                                                                                                             14

 پنج خط حامل -1-6

برای    اما  ،شوندمی  خط و پشت سر هم نوشته)یا دو(  بر روی یک    (فارسی و انگلیسی و...)   مختلف  هایزبان  حروف  ، دانیدمی  طور کههمان

ترسیم شده و  ی کم  موازی و با فاصله  صورت بهاین پنج خط    ، به پنج خط نیاز داریم که به خطوط حامل معروف است.های موسیقینت  نوشتن

 .شوندگذاری میبه ترتیب از پایین به بالا شماره ،۶-۱با توجه به شکل 

 

 
 : خطوط حامل.۶-۱شکل 

های مختلف خطوط حامل،  ها در جایگاهولی به دلیل قرار گرفتن آن  )نت سیاه(  هر چهار نت هم قیافه هستند،  کنیدملاحظه می  که  طورهمان

ی یک صدای  نماینده  ک ی هر  یدارند؛ ول ی یکسانی  با اینکه قیافه  ، ۶-۱چهار نت شکل    ،؛ بنابراینهستند  فرد منحصربه هرکدام نماینده یک نت  

 ما با چهار نت مختلف روبرو هستیم. ،دیگرعبارتبههستند،  فردمنحصربه

همچنین در پایین خط اول و در بالای خط    ها قرار بگیرند.توانند بر روی پنج خط و مابین آنهای موسیقی می، توجه کنید. نت۷-۱به شکل  

  خط حامل نوشت. 5توان بر روی نت مختلف را می ۱۱درمجموع  .شودنویسی انجام مینیز، نتپنجم 

 ( حفظ کند. ۷-۱ها بر روی خطوط حامل را )شکل بایست نام نتهنرجو می نکته:

 

 

 های موسیقی بر روی خطوط حامل.: نام نت۷-۱شکل 

 

 های زیر را بنویسید:تمرین: نام نت
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 دار.های نقطه: نت۱۱-۱شکل 

  1آموزش تبلچر -1-9

دهد بدون نیاز به دانش عمیق از است که به نوازندگان اجازه می شده برای گیتارنویسی سادهشود، یک سیستم نتنیز نامیده می "TAB" اختصاربه تبلچرکه 

دهد  ها نشان میبرای مبتدیان گیتار بسیار مفید و محبوب است، زیرا به طور مستقیم به آن  ویژه بهخوانی سنتی، قطعات موسیقی را بنوازند. این روش  نت

 د. که انگشتان خود را در کجای دسته گیتار قرار دهن

 ساختار کلی تبلچر

  صورت به . ترتیب این خطوط  (۱۲-۱)شکل    های گیتار استدهنده یکی از سیمتبلچر گیتار معمولاً از شش خط افقی تشکیل شده است که هر خط نشان

 :زیر است )از بالا به پایین(

 

  ( E) ۱سیم  :خط بالایی

 (B)  ۲سیم  :بالا خط دوم از  

  (G)۳سیم  :خط سوم از بالا

 (D) ۴سیم  :خط چهارم از بالا

 (A) 5سیم  :خط پنجم از بالا

 ( E) ۶سیم  :خط پایینی

 

 ی خواندن تبلچر نحوه 

 شما در این تصویر مشخص شده است. موردنیازدقت کنید. تمام اطلاعات  ۱۳-۱شکل به نت و تبلچر 

 
تبلچر.. نحوه خواندن ۱۳-۱شکل   

 

 .نتشوند، دقیقاً مانند خواندن تبلچرها همیشه از چپ به راست خوانده می ✓

)اینکه کدام انگشت را باید روی    ی شماره فرت هستند که باید انگشت خود را روی آن فرت قرار دهید دهندهاعداد روی خطوط، نشان ✓

 شود، بلکه باید به قسمت نت نویسی توجه کنید(. بگذارید، در تبلچر نویسی مشخص نمی موردنظرفرت 

 
1. Tablature 

 . نت استاندارد همراه با تبلچر.۱۲-۱شکل 
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 تبلچر   مزایای

 .خوانی سنتی نداردنیاز به دانش نت :آسان برای یادگیری ✓

 .دهد که انگشتان را کجا قرار دهیدنشان می سرعت به :بصری و مستقیم ✓

 های تبلچر محدودیت 

ها، اغلب نیاز  دهد. برای درک کامل این جنبهو شدت )دینامیک( ارائه نمی  هاتبلچر به تنهایی اطلاعات دقیقی در مورد ریتم، کشش نت •

 .نویسی سنتی استترکیب تبلچر با نتبه گوش دادن به قطعه اصلی یا 

 .تر تئوری موسیقی و هارمونی شوداستفاده صرف از تبلچر ممکن است مانع از درک عمیق •

  نویسی و صدای واقعی گیتارتفاوت نت  -10-1

بینید، در واقع یک اکتاو بالاتر از صدای واقعی گیتار هستند. به بیان دیگر،  هایی که روی خطوط حامل مینویسی استاندارد گیتار، نتدر نت

دلیل این تفاوت  خواهیم بدانیم که حال می .است نوشته شده برگه نتتر از آن چیزی است که روی شنوید، یک اکتاو بمصدایی که از گیتار می

های  نت،  شدندواقعی خود نوشته می  زیروبمیها دقیقاً با  های بم خود، دارای گستره صوتی وسیعی است. اگر نتدر سیم  ویژهبهگیتار،    چیست؟

استفاده  همچنین،    .گرفتند و نیاز به تعداد بسیار زیادی خطوط اضافه در زیر آن بودتر از محدوده کلید سل قرار میپایین  شدت بهبم گیتار  

 .کردها را بسیار دشوار و شلوغ میخواندن نت، گسترده از این خطوط یا تغییر مداوم به کلید فا

شود  شان در کلید سل نوشته شوند. این کار باعث میهای گیتار یک اکتاو بالاتر از صدای واقعیبرای حل این مشکلات، تصمیم گرفته شد که نت

 .تر شودآسان مراتببهخوانی و نت گرفته ها در محدوده کلید سل قرار  که بیشتر نت

نویسی برای گیتار، همین  . اما در نتاست )جایگاه واقعی( چهارماکتاو  در  گیتار،    ۱سیم  "  نت می"  جایگاه واقعی.  نگاه کنید   ۱۴-۱به شکل    :مثال

 شود )جایگاه نمایشی(.  میپنجم نوشته اکتاو   نت در

 

 ها در نت نویسی گیتار.جایگاه واقعی نت. جایگاه نمایشی و ۱۴-۱شکل 

 خوانیتمرین نت -14-1

های روی ساز بروند، با مفاهیم ریتم و کشش  ای گیتار بنوازند، باید قبل از اینکه سراغ نتاصولی و حرفه  صورتبههنرجویانی که قصد دارند  

 .ی اصلی درک موسیقی و نوازندگی صحیح هستندپایه ایی که در ادامه آمده است،هها آشنا شوند. تمریننت

های مختلف )از نظر  های زیر را همراه با ضرب پا بخوانید. این تمرینات، شما را با نحوه اجرای نتهای گرد تشکیل دهنده میزاننت :1 تمرین

میزان اول   " می"  )به عنوان مثال، نت ممتد بخوانید صورت بهبایست هر نت گرد را در مدت زمان چهار ضرب کامل پا می کند.کشش( آشنا می

 ضرب پا بخوانید(.  ۴به صورت ممتد و تا را 
Track 1 
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بایست  های زیر را همراه با ضرب پا بخوانید )هر نت سفید را در مدت زمان دوضرب کامل پا میهای سفید تشکیل دهنده میزاننت :2  تمرین

 ممتد بخوانید(.  صورتبه

 
بایست  های زیر را همراه با ضرب پا بخوانید )هر نت سیاه را در مدت زمان یک ضرب کامل پا میهای سیاه تشکیل دهنده میزاننت :3 تمرین

 ممتد بخوانید(.  صورتبه

 
 

بایست  های زیر را همراه با ضرب پا بخوانید )هر نت چنگ را در مدت زمان نیم ضرب پا میهای چنگ تشکیل دهنده میزاننت  :4  تمرین

 بایست اجرا کرد(. بخوانید، یا به عبارتی دیگر، دو چنگ را در یک ضرب می

 
 

Track 2 

Track 3 

Track 4 



 

 فصل دوم

 و لوازم جانبی آن  تاری با گ ییآشنا

 شویم.  آشنا می )سیم، پیک، زیرپایی، گلپیدور، استند و پایه نت( با انواع گیتار و لوازم جانبی و ضروری گیتار  ،؛در این فصل

 انواع گیتار  -1-2

 شوند:نوع گیتار وجود دارد که در ادامه معرفی می ۳در دنیای موسیقی 

 1گیتار آکوستیک  -2-1-1

 . شوداینجا به دو نوع آن اشاره میکه در  گیتار آکوستیک، دارای پنج نوع است

 گیتار کلاسیک  -الف 

البته  )  شوداستفاده نمی  یخارج   ۀکنندتقویتبرای شنیدن صدای آن از    رایز  ، گیرد میقرار    ک یآکوست   یتارهایگ   بندیردهدر    تارینوع گ  نیا 

کار رفته است و معمولاً در سبک پاپ و  به  یفلز  می و سه س  یلونینا  می س  سه  ،استاندارد  به طور  ،تارینوع گ  نیدر ا.  وجود دارد(  هم  یاستثنائات 

استفاده می این مدل گیتار  از  ق   مراتببه  ، ک یکلاس  ی تارهایگ   شود.کلاسیک،  به سا  یترنییپا   مت یبا  و    کی آکوست  ازجمله  تارهایگ   رینسبت 

 .شوندیم  افتی در بازار   ک ی الکتر

 گیتار آکوستیک سیم فلزی-ب

کنند. این نوع گیتار، صدای بلند و رسایی دارد که آن  میاستفاده  یفلز یهااژی آل گریو د لیاست هایسیماز  سیم فلزی،  ک ی آکوست تاریگدر   

. در این مدل گیتار،  دارد  ی شتریو راک کاربرد ب  ی بلوز، جز، کانترهای  ، معمولاً در سبک ک ی آکوست   تاریگکند.  را از گیتار کلاسیک متمایز می

  ک ی کلاس  تاریگ  هایسیم  ،برآنعلاوه  .نباشد  یانتخاب مناسب  یهنرآموزان مبتد  یبرا  ممکن استو  نسبت به هم دارند    یکمتر  ۀفاصلها  سیم

  بتوان گفت  دیشابه این ترتیب،  . پس  آورندمی  یفشار کمتر   نیز  که به دست نوازنده  هستند  ک ی آکوست  یهامینسبت به س  یتنشن کمتر  یدارا

   .است تریمناسب ، انتخابنوآموزان یبرا ک ی کلاس  یتارهایگ

 
1. Acoustic Guitar 
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 1گیتار الکتریک  -2-1-2

  دهیشن   وضوحبه،  سازها  گرید  ی صداها  ن یدر ب  کی آکوست   تار ی گ  ی ، صداهانوازیهمبود که در    نیا  برقی( )  ک یالکتر  تار یگ  شی دایپ  لیاز دلا  ی کی

از فلز،    کیالکتر  تاریگ  ۀبدنکردند.    تیتقو  نوعیبهرا    تاریگ   یصدا  ، ک یبا استفاده از علم الکترون  دلیل،  نیبه هم  ؛گم بود  اصطلاح به  ای شد  ینم

.  جنس فلز استاین ساز از    های سیمهمچنین  و بلندتر است.    ک ی بار  ، ک ی آکوست  تار یگ  است و به نسبتِ  یگریهر جنس سخت د  ا یو    ک ی پلاست

 .شودیاستفاده م و پاپ  مانند متال، بلوز، راک، جاز ،یمتنوع هایسبک در  گیتار الکتریک  

 2باس گیتار  -2-1-3

  ۀاز دست  گیتار باس   ۀ دستکه  تفاوت    ن یبا ا  ؛دارد  کی الکتر  تاریبه گ   ی ادیشباهت ز،  دهندهتشکیل  ی و اجزا  ی شکل ظاهر  ازنظر باس    تاریگ

  تقریباً باس    تاریاز گ  اجرا کرد. این ساز در حالت استاندارد، دارای چهار سیم است.  را یتربم  هاینتتوان  با آن می  و  استتر  بلند  ک ی الکتر  تاریگ

 دهد.، انواع مختلف گیتار را نشان می۱-۲شکل    .شودمیاستفاده    وژن یف   و   متال  ،جز، بلوز  ،یپاپ، راک، کانتر  ازجمله  ،یقیموس  های سبک ۀ  در هم

  

 
1. Electric guitar 

2..Bass guitar 

 
 گیتار کلاسیک 

 
 گیتار آکوستیک 

 
 گیتار الکتریک 

 
 گیتار باس

 .انواع گیتار در موسیقی. ۱-۲شکل 
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 ساختار گیتار کلاسیک  -2-2

 
 .اجزای مختلف گیتار کلاسیک .۲-۲شکل 

 اکشن گیتار  -3-2

که معمولاً هنرجویان    یکی از نکات بسیار مهم در هنگام خرید ساز 

  ۳-۲  مطابق شکل  تاریگ   اکشنِ کنند، اکشنِ ساز است.  توجهی به آن نمی

  تار ی اکشن گت.  اس  یگذارانگشت  ۀاز صفح  تاریگ  یهامی س  ۀفاصل  یبه معنا

  ی عدد  که  کنندیم  یریگ اندازه  ۶سیم    در فرت دوازدهم  ی را در حالت عاد

دست(  مترمیلی  ۳)  استاندارد نوازند  ۀتجرب.  دیآیم  به  نشان    گاناکثر 

تر  ساده  تاری با گ  یباشد، نوازندگ  ترنییپا  تاری که هرچه اکشن گ  دهدیم

کار نوازنده را    ،متر(میلی  ۳)بالاتر از    بالاتر  اکشنِ   ،خواهد بود و درمقابل

را در فروشگاه    مت ی ق گران  اریبس  تار یگ  فردی  . ممکن است کندیدشوارتر م

  . ستی آسان ن  ، (نتظار برخلاف ا)  با آن   ی که نوازندگ  د و حس کن  کند امتحان  

  شود کهمیسعی    ،در زمان تنظیم اکشن  مشکل حل شود.  آن،  مناسب   و با تنظیم مرتبط باشد    ساز   با اکشن بالای آن   این مسئله ممکن است

انجام    باتجربه فردی متخصص و    ی از سو  باید این کار  )  ها صدایی شفاف ارائه کنند که همچنان در تمامی فرت  شود  آورده ها تا جایی پایین  سیم

بایست از پایین بودن اکشن اطمینان حاصل کرد. توجه به این نکته، تأثیر بسیار زیادی روی پیشرفت  ، قبل از خرید ساز، مینی؛ بنابراشود(

 هنرجو خواهد گذاشت.  

 .اکشن گیتار .۳-۲شکل 
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 انواع سیم گیتار  -4-2

هایی که در بازار وجود دارند و در  های مهم سیماند. یکی از ویژگیههای مختلفی اقدام به ساخت سیم گیتار کردهای اخیر، شرکتدر سال

، (Low Tension)   با کشش کم  ی هایسیمشامل  ها  ( سیم است. این سیمtesion)  میزان کشش   ،بایست توجه زیادی به آن شود هنگام خرید می

اطلاعات    ی از رو  توانیرا م  آنها  یا همان کشش  ی سخت  زانیهستند. م  (High Tension)  ادیو کشش ز  (Mdium  Tension)  کشش متوسط 

که کشش    هایی استسیم  ان،ی مبتد  یبرا  ک یکلاس  تار یگ   م یانواع س  نیاز بهتر  یک ی   مشاهده کرد.  ، ۴-۲  شکل  مطابق  بندیبسته  یشده رودرج

های غیراصل  دلیل وجود سیمهمچنین به  .را آزار نخواهند داد  دستو انگشتان    کنند یم  دی تول  یشفاف   یصدا  هاسیم  نیدارند. ایا کمی    متوسط

 بایست از مراکز معتبر انجام شود. در بازار، خرید سیم می
 

 www.kamalmusic.ir/shop/guitarstrings  :راهنمای خرید بهترین سیم برای گیتار
 

 

  
 .. انواع سیم گیتار۴-۲شکل 

 و انواع آن  1پیک -2-5

  زین  تار یگ ساز  در  .  کندیبه نام مضراب استفاده م   یکوچک   ۀلیاز وس   ،نواختن ساز  یمانند تار و عود، نوازنده برا  ،یزه  یاز سازها   یدر برخ

مختلف   ی هاو شکل زها یدر سا ها ک ی پ . (5-۲)شکل  گویند می " کیپ "که به آن   کنند یاستفاده م  ی از مضرابنوازی ملودی یبرا ها معمولاً نوازنده 

مقاومت    هاک ی پ  نی . اخواهند کردکمک    نوازندهبه    نوازیو ریتم  آکورد  گرفتنِ  در  متر(میلی  ۰.۶زیر  )  با ضخامت کم  یهاک یپ .  شوندیعرضه م

نوازی(  ملودی)  ی تک  هاینت  ی اجرا  یبرامعمولاً    می ضخ   ی ها ک یپ .  کنندیعبور م   ها میس  یاز رو  آسانی بهو    دهند ینشان م   م ی س  در برابر  ی کمتر

 .نوازدمی ان خودتر از زمانی است که نوازنده ساز را با انگشت تر و شفافشود پرحجمنواختن با پیک ایجاد می ازطریقصدایی که کاربرد دارند و 

 

 

..انواع مختلف پیک برای گیتار: 5-۲شکل 

 
1. pick 



 

 صل سومف

 تار یدر گ یقیموس یتئور مباحث

 های گیتار شماره و نام سیم -1-3

 :شوندیم گذارینام ،۱-۳شکل مطابق ، به بم  ریاز ز بیترتبه ،تار ی گ ی هامیس

 .کندیم د یتول ۱باز دست صورتبه ، ساز  نیصدا را در ا نیرتریزاین سیم،  (: یم ) E :1سیم 

 ( ی س)  B :2سیم 

 ل( س) G :3سیم 

 ( رِ )  D :4سیم 

 ( لا)  A :5سیم 

 .کندیم د یتول باز دست صورتبه ، ساز  نیصدا را در ا نیتربم این سیم،(: یم ) E :6سیم 

 .کنندیم   دیفوق را تول  یهانت  ، استفرت    یبر رو  یگذارها بدون انگشتمینواختن س  یا معنکه به  بازدستدر حالت    تار یگ   ی هامیس  ،نیبنابرا

 

    
 .های گیتارسیمشماره و نام  .۱-۳شکل 

 

 
 یعنی دست چپ بر روی هیچ سیمی قرار نگیرد. . ۱



 

 
 

 های گیتار فرت  -2-3

فلزی    یهالهیم   ،۲-۳مطابق شکل    تار ی گ  یهافرت  .مختلف است  یهانت  جادیا  یبرا  ،نوازنده  یگذارمحل انگشت  ،بورد  نگری ف   ایفرت بورد  

  ا ی  پردهنیمهر دو    . همچنین،کنندیم   م یتقس  پردهنیمبه نام    ی بورد را به فواصل   نگری ف و    قرار دارند   ساز(   ۀ دست)   فرت بورد  ۀ صفح  ی روهستند که  

ود )فرکانس نت، افزایش  رپرده بالا مینیم  اندازهبهبرید، نت  یک فرت جلوتر می  ا ن را وقتی انگشتت،  نی؛ بنابرادهدرا تشکیل میپرده  کی  ، دو فرت

 کند(.پیدا می
 

 
 .های مختلف گیتارفرت .۲-۳ شکل

 گیتار  یههای روی دستنت -3-3

نقشه منطقی    ک. اما در واقع، ی (۳-۳د )شکل  ها به نظر برسها و سیمپازل پیچیده از فرت  به یک   شبیه  است  گیتار، در نگاه اول، ممکن دسته  

 .پیدا کنید اهر ملودی یا آکوردی ر یراحت بهنید اتون، میآهاست که با درک و بسیار کاربردی از نت

ها  برای یافتن سایر نت. حال دیفراگرفت ا  ( ردنوش هایی که بدون فشار دادن هیچ فرتی نواخته می)سیمهای آزاد  های سیمنتدر قسمت قبل، 

داشته باشید و از فواصل    خاطربهرا    (( B(، سی )A(، لا ) G(، سل )F(، فا )E(، می )D)  (، رCِ)دو )  بر روی هر سیم، لازم است الفبای موسیقی 

پرده )معادل یک فرت( و بین برخی دیگر یک پرده کامل )معادل دو فرت( فاصله  ها نیممیان آنها آگاه باشید. بدین ترتیب که بین برخی نت

 های روی هر سیم را شناسایی کنید.با اتکا به این قاعده، قادر خواهید بود نت .وجود دارد

 فرت(   ۱پرده )نیم :(F  و E)و   (C و B) هاینت بین ✓

 فرت(  ۲یک پرده کامل ) :A) و   (G،G) و (E ،F)  و (D ، D) و (B، C) و (A هابین سایر نت ✓

 

 .های روی دسته گیتار: نت۳-۳شکل 
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 :گیرندها به ترتیب زیر قرار می، نت(سیم ششم ) E بر روی سیم :مثالعنوان به

 ( ۸)فرت  Cنت   ( /۷)فرت   Bنت  ( / 5)فرت   Aنت  ( / ۳)فرت   Gنت   / (۱)فرت  Fنت  فرت صفر )حالت آزاد( / Eنت 

  در گیتار ی مختلفهانت ایجادچگونگی  -5-3

  . لرزش سیم بستگی دارد  سرعتبه(، فرکانس نتزیر یا بم بودن هر نت ). آیندها به لرزش در میشود که سیمدر گیتار، صدا زمانی تولید می

 .تر خواهد بودتر بلرزد، نت بمتر بلرزد، نت زیرتر و هرچه آهستههرچه سیم سریع

وقتی شما سیمی را بدون گرفتن آن با انگشت    .کننده سرعت لرزش سیم، طول بخشی از سیم است که اجازه دارد بلرزدعامل اصلی تعیین

های دیگر، کافی  . حال برای تولید نت(۴-۳)شکل  کندرا تولید می ی و نت خاص لرزیدهنوازید، تمام طول آن از شیطانک تا خرک )سیم آزاد( می

. یعنی  شودهای فلزی روی دسته گیتار( مشخص میها )میلهگذاری شما و فرتاینجاست که نقش انگشتاست که طول سیم را کاهش دهیم.  

و با    کنددهید، آن فرت به عنوان نقطه توقف جدیدی برای لرزش سیم عمل میزمانی که انگشت خود را روی سیم و پشت یک فرت فشار می

نت    تر شدن سیم، سرعت لرزش آن افزایش یافته و در نتیجه، با کوتاه  (. 5-۳)شکل    شود میتر  لرزش کوتاه  ، طول سیم در حالانجام این کار

های زیرتری  تر شده و نتتر به خرک( ببرید، سیم کوتاههرچه انگشت خود را به سمت پایین دسته )نزدیک بنابراین،  .  جدید، تولید خواهد شد

 .خواهد شدتولید 

 
 .. طول سیم در حالت آزاد۴-۳شکل 

 
 . طول سیم در زمان گرفتن فرت.5-۳شکل 



 

 
 

را  د. هر فرت، نت  ور آپدید می  را  های مختلف موسیقینت  (های گیتار گذاری روی فرتانگشت)با  با تغییر دادن طول سیم  نوازنده  ،  بدین ترتیب

   .آوردها و آکوردها را روی گیتار فراهم میبرد و این مکانیزم ساده، امکان نواختن تمامی ملودیبالا می، پردهبه اندازه یک نیم
:  

 .۲و  ۱در سیم  Gتکرار نت . ۷-۳شکل 

 

 با تیونر موبایلی گیتار کردنکوک ۀنحو -7-3

.  شوداین کار با استفاده از دستگاهی به نام تیونر انجام می  .باید انجام دهدتمرین  هر  قبل از    هنرجو  است که  یاولین کار  ،گیتار   کردنکوک

و  در سال اخیر  نرمتیونرهای هوشمند،  تلفن  گرفتنرونق  با های  بههای  زیادی  آمدهافزاری  تیونر سختکه  اند  وجود  انجام  همان کار  را  افزاری 

 هر سازی را کوک کرد.توان می آنها با استفاده از دهند و می

شکل  این اپلیکیشن در    شود. آیکونآموزش داده می  "carltune"ی  با استفاده از اپلیکیشن موبایل  گیتار  کردنکوک  یهدر این قسمت، نحو

 است. شده  داده نشان  ،۸-۳

 

 

های  خلاف جهت عقربه( و چرخاندن آن در  زیرترصدا را    ،درنتیجهو  )  ترسفترا    ، سیم های ساعتدر جهت عقربه  گیتار   چرخاندن گوشی   نکته:

 .( خواهد کردتر بمصدا را  ،درنتیجهو  )  ترشلسیم را ساعت، 

 ها جلوگیری کرد. را چرخاند تا از پاره شدن احتمالی سیم ، گوشی بادقتآرامی و در ابتدا باید به نکته:

 مرحله  6در  carltuneافزار های گیتار با نرمکردن سیمنحوۀ کوک 

 گیرد. ( قرار  4E) دقیقاً بر روی نت می  ، (۹-۳شکل  مطابق)  تیونر ۀعقرببچرخانید که : سیم را تا جایی ۱سیم  کردنکوک

 گیرد. ( قرار  3B) ( دقیقاً بر روی نت سی ۱۰-۳شکل مطابق )  تیونر ۀعقرببچرخانید که سیم را تا جایی  :۲سیم  کردنکوک

 گیرد.( قرار 3G)  دقیقاً بر روی نت سل ، (۱۱-۳شکل مطابق ) تیونر ۀعقرببچرخانیدکه : سیم را تا جایی ۳سیم  کردنکوک

 گیرد.( قرار 3D)  دقیقاً بر روی نت رِ ، (۱۲-۳شکل مطابق )  تیونر ۀعقرببچرخانید که : سیم را تا جایی ۴سیم  کردنکوک

 گیرد.( قرار 2A)  دقیقاً بر روی نت لا ، (۱۳-۳شکل مطابق )  تیونر ۀعقرببچرخانید که : سیم را تا جایی 5سیم  کردنکوک

 گیرد. ( قرار  2E) دقیقاً بر روی نت می  ،( ۱۴-۳شکل )مطابق ، تیونر ۀعقرببچرخانید که : سیم را تا جایی ۶سیم  کردنکوک
 

 

     

 .carltuneافزار . نرم۸-۳شکل 

 ۱ میسکوک   .۹-۳شکل 

 

 ۲ میسکوک . ۱۰-۳شکل 

 

 ۳ میسکوک . ۱۱-۳شکل 

 

 ۴ میسکوک  .۱۲-۳شکل 

 

 5 میسکوک . ۱۳-۳شکل 

۱ 

 ۶ میس کوک  .۱۴-۳شکل 
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 شده است.  مشخص ،۱۷-۳افزار، در شکل آیکون این نرم

 
 .افزار تیونر موبایلیآیکون نرم .۱۷-۳شکل 

شده، ضربه زده و سپس  ، بر روی دکمه مشخص۱۸-۳ضربی( مطابق شکل    ۴ضربی یا   ۳ضربی،   ۲برای تنظیم تعداد ضرب در میزان )میزان  

به شکل   انتخاب کرد.، می۱۹-۳با توجه  بالای  ۲۰-۳، مطابق شکل  ۱همچنین تنظیم سرعت ریتم   توان تعداد ضرب در میزان را  از قسمت   ،

 شود. میافزار، انجام نرم
 

 
 .تنظیم سرعت ریتم .۲۰-۳شکل 

 
  .انتخاب ریتم قطعه .۱۹-۳شکل 

 
 .انتخاب ریتم قطعه .۱۸-۳شکل 

 نشستن و به دست گرفتن گیتار  ۀنحو -9-3

بر روی ران پا مستقر    کاملاًپایین گیتار    ۀلب  کهطوریبه  دهید،راست قرار    یران پا   یساز را بر رو  نییپا  یقسمت گود،  ۲۱-۳شکل  مطابق  

دهد  توجه به این نکته، تسلط بر روی ساز را افزایش می)  طرف بالا متمایل باشدهمچنین، قسمت انتهایی گیتار، کمی به پایین و دسته به  .شود

   کند(.و از حرکت کردن و تکان خوردن ساز جلوگیری می
 

 بایست بر روی زیرپایی قرار گیرد.می حتماًپای راست  نکته:

 
 .. نحوۀ نشستن و گرفتنِ ساز۲۱-۳شکل 

 

 
1 tempo 



 

 
 

 گرفتن پیک با دست راست  ۀنحو -12-3

در این کتاب،  .  های دست راست(شود )جایگزینی است برای انگشتهای گیتار استفاده می، مضرابی است که برای به صدا درآوردن سیم۱پیک

 شود. می توسط پیک، آموزش داده نوازیملودی

 مرحله اول 

   (.۲5-۳ درآیند )شکلمشت  نیمه صورتبه باید دست راست ان انگشتدر ابتدا، 

 مرحله دوم 

، پیک در قسمت کناری انگشت اشاره قرار گرفته به طوری که انتهای پیک به خمیدگی انگشت برخورد  ۲۶-۳در این مرحله، مطابق شکل   

 کند )این حرکت باعث قفل شدن پیک در دست شده و از تکان خوردن آن، جلوگیری خواهد کرد(.می
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 مرحله سوم

 گیرد.  می قرار  پیک بر روی عمود، صورت به ،۲۷-۳مطابق شکل  تسش  انگشت در مرحله آخر،

 

 

 

 

 

 

 
 

 

  : مرحله سوم گرفتن پیک۲۷-۳شکل 

 
1. pick 

 . مرحله دوم گرفتن پیک.۲۶-۳شکل  . مرحله اول گرفتن پیک.۲5-۳شکل 

 



 

 فصل چهارم

 در گیتار  اتود نوازی

 نوازی در ابتدای مسیر نوازندگی  لزوم اتود -1-4

برای هر    ، این تمرینات.  هاییست که باعث تقویت انگشتان دست و مهارت تکنیکی نوازنده خواهد شدنتتمرین و اجرای    ند یفرا  ،اتود نوازی

اگر قطعات موسیقی را به    .و مهارت اجرا کند  بادقتترین قطعات موسیقی را  تا بتواند پیچیده  بودهضروری  (  ایاز مبتدی تا حرفه)ای  نوازنده 

  ،نی؛ بنابرارسانندای هستند که شما را با آمادگی کامل و مهارت لازم به آن مقصد میی نقلیهی راه و وسیلهمقصد تشبیه کنیم، اتودها نقشه

 خواهند داشت.های یک گیتاریست  حکم باشگاه بدنسازی را برای دست "تمرینات هدفمند "اتودها، به عنوان  

روید؟ یا ابتدا با تمرین الفبا، واژگان  های پیچیده میتصور کنید قصد دارید یک زبان جدید را یاد بگیرید. آیا مستقیم به سراغ خواندن رمان

تقویت    یجا بهآموزشی،    های دوره  ها و کتاب  کنید؟ یادگیری گیتار نیز به همین منوال است. متأسفانه، بسیاری از و قواعد دستوری پایه شروع می

نادیده گرفتن اتودها مانند آن است که یک ورزشکار  !  روندموسیقی می  "اجرای" و    " خواندن"دست، مستقیماً سراغ  انگشتان  عضلات و هوش  

بینی است: خستگی زودهنگام و  و فقط به شرکت در مسابقات اکتفا کند. نتیجه قابل پیش  گرفته ای، تمرینات قدرتی و هوازی را نادیده  حرفه

 .برانگیزچالش تکنیکی و ناتوانی در اجرای حرکات 

 

 1اتود شماره 

ها، از مترونوم  نت  تکتک این اتود را ابتدا بدون مترونوم و با سرعت بسیار پایین به مدت یک هفته تمرین کنید. بعد از تسلط به اجرای  

 توانید به سراغ اتود بعد بروید.برسد. سپس می 5۰سرعت مترونوم را زیاد کنید تا به عدد   مرور  بهاستفاده کرده و 

 شماره انگشتان دست چپ، در زیر هر نت مشخص شده است. نکته:

گویند.  ( نشان داده و به آن پیک راست می) با علامت   را  بر روی سیم (Downstroke) در نوازندگی گیتار، حرکت پیک از بالا به پایین  نکته:

 .شودپیک چپ گفته میبه آن و   ( مشخص کرده نیز با علامت )  را (Upstroke) بالابهنییپااز  پیک  حرکتهمچنین، 

وقتی    .را برندارید  ۲و    ۱گذارید، انگشت  میرا روی فرت    ۳وقتی انگشت    .را برندارید  ۱گذارید، انگشت  را روی فرت می  ۲وقتی انگشت    نکته:

 .را برندارید ۳و  ۲، ۱گذارید، انگشت را روی فرت می ۴انگشت 



 

 
 

 . پس از نواختن یک نت، انگشت خود را بیش از حد از سیم دور نکنید نکته:

به سه فصل قبلی کتاب، مراجعه کرده و    حتماًاگر هنوز به تبلچر یا سایر مواردی که مرتبط با تئوری موسیقی هستند مسلط نشدید،  نکته:  

   اشکالات خود را برطرف کنید.

 

 

 2اتود شماره 

 های بعدی، مشابه میزان اول است.شماره انگشتان دست چپ و نحوه پیک نوازی )پیک راست و چپ( در میزان نکته:

 

پایان فصل چهارم 

Track 7 

Track 8 



 

 فصل پنجم 

 )بخش اول(   های مینور و ماژورگام  نحوه اجرای آموزش

 در موسیقی چیست؟ 1گام -5-1
  اند از: دوها عبارتها استفاده کرد. این نتتوان از آننت وجود دارد که برای ساخت یک قطعه موسیقی می  ۱۲در موسیقی غربی درمجموع  

C  (۱  )|  دو دیز  C#  (۲  )|  ِر  D  (۳  )|  رِ دیز  D#  (۴  )|  می  E  (5  )|  فا  F  (۶  )|  فا دیز  F#  (۷  )|  سل  G  (۸  )|  سل دیز  G#  (۹  )|  لا  A  (۱۰  )

 B  (۱۲.) سی   |A#  (۱۱ ) لا دیز  |

ها استفاده کنیم! درواقع، تنها  توجه به این نکته ضروری است که در هنگام ساخت یک قطعه موسیقی، مجاز نیستیم که از تمامی این نت 

این الگوها در موسیقی غربی، توسط    ؛ کههم در قالب یک الگوی استاندارد مشخص، استفاده کنیمها، آنتا( از این نت  ۷توانیم از تعدادی )می

  ، شود. در حقیقتدر موسیقی می  ۲ها باعث به وجود آمدن حس فالش ماژور و مینور(. استفاده غیرمجاز از نت  هایشوند )مثل گامها تعیین میگام

تواند بفهمد که این  تواند فالش بودن یک قطعه را با گوش خود تشخیص دهد؛ یعنی میای که هیچ اطلاعاتی از موسیقی ندارد هم میهر شنونده

اشتباه خوانده یا نواخته شده است. یا به تعبیری دیگر، استفاده از این نت در این گام، غیرمجاز بوده  نت در این قسمت از قطعه موسیقی، به

عبارت  شده،  لازم به ذکر است، تعریفی که از گام در کتب مختلف ارائه .استشده نبوده( و حس ناخوشایندی ایجاد کرده )شامل هفت نت تعیین

 .گیرندهای معین به دنبال هم قرار میدرپی و با فاصلهصورت پیهای یک اکتاو که بهاست از مجموعه نت

 انواع گام در موسیقی غربی  -1-1-5

های گام دیاتونیک  زیرمجموعه  . (، صفحه بعد۱- 5)شکل    گام دیاتونیکو    گام کروماتیک  ، ددو نوع گام وجود دار  غربی   در موسیقی ،  طورکلیبه

تقسیم    " مینور تئوریک، مینور هارمونیک و مینور ملودیک "شوند. همچنین، گام مینور نیز به  های: ماژور، مینور و مدهای کلیسایی میشامل گام

 شود.می

آموزش گام، فاصله و آکورد در  "شویم. برای آشنایی بیشتر با مفهوم گام، به کتاب  های مینور تئوریک و ماژور آشنا میدر این کتاب، با گام

 مراجعه بفرمایید.  "موسیقی 

 
1. Scale 

2. false 



 

 
 

 
 : انواع گام در موسیقی غربی.۱-5شکل 

 گیتار  گانهسه جادوی الگوهای  -2-5

های گام یک آهنگ مسلط شوید،  قرار دارد. اگر شما بتوانید بر نت   مشخص  گام شود، در یک  نواخته می  در دنیای موسیقی  هر آهنگی که

 .های مرتبط است، با درک بهتری اجرا کنیدتوانید هر آهنگ دیگری را که در همان گام یا گامنوازید، بلکه میتر میآن آهنگ را راحت تنهانه

لگوهای آن  ، اگذاری متفاوتی را یاد بگیرید، گیتار یک مزیت بزرگ داردبرخلاف سازی مانند پیانو که در آن برای هر گام باید شکل و انگشت

را در هر جای دسته گیتار    گام(  ۲۴)  های ماژور و مینورتوانید تمام گام، میسه الگوی اصلی و قابل تکراربا یادگیری    .هستند ییجاجابهقابل  

  برای درکها را نیز اجرا کنید.  سایر گام،  گیتار  ها روی دستهجا کردن آنتوانید با جابهگیرید، میاین الگوها را یاد می  شما  وقتی یعنی  بنوازید.  

   .این موضوع، ابتدا باید سه مفهوم کلیدی را بدانیم بهتر

 .سازدی خاص از دسته ممکن میهای یک گام را در یک محدودهکه نواختن نت فرت بوردگذاری مشخص روی انگشت توالی یک : الگو

)انگشت    ی شمای پوزیسیون بر اساس فرتی است که انگشت اشاره. معمولاً شمارهکندگیتار مشخص می  روی دسته  راموقعیت دست  :  پوزیسیون

 .های فرت پنجم استی نواختن نتی شما آماده« یعنی انگشت اشاره5»پوزیسیون  مثلاًگیرد. روی آن قرار می (۱شماره 

 .آن است جاییجابهپیدا کردن این نت در الگو، کلید  .گیردنتی که گام از آن شروع شده و نام خود را از آن می: نت اول گامنت پایه یا 

 هایی که در این الگو قابل اجرا هستند و گام 1شماره  الگویمعرفی  -3-5

های  های( مختلف گیتار اجرا کنید، گامهای )فرتهای سفید(. اگر این الگو را در پوزیسیونبینید )خانهرا می  ۱، الگوی شماره  ۲-5در شکل  

هایی که در دنیای موسیقی  توانید اکثر آهنگ الگو بر روی دسته ساز، می با یادگیری و تمرین اینمینور متفاوتی را برای شما ایجاد خواهد کرد. 

 را اجرا کنید! استساخته شده
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   .۱. الگوی شماره ۲-5شکل 

  1( با الگوی شماره Amلا مینور ) اجرای گام  -1-3-5

:  ۳، انگشت  ۶سیم    5بر روی فرت    ۱(. یعنی انگشت  ۳-5کنیم )شکل  اجرا می  5را از پوزیسیون    ۱برای روشن شدن موضوع، الگوی شماره  

 گیرند. ، قرار می۶سیم  ۸: فرت ۴انگشت و  ۶سیم  ۷فرت 

 

 های گام لامینور.. نت۳-5شکل 

  -   (F)  فا  -    (E)  می  -    ( D)  رِ  -   (C)  دو  -   ( B)   سی  -  (A)  لا  :اند ازگام لا مینور طبیعی عبارت  مجاز در  های نتدانید،  طور که میهمان

 (. )برای اطلاعات بیشتر، به کتاب آموزش گام، فاصله و آکورد در موسیقی، مراجعه بفرمایید(.G) سُل

مجاز در گام    یهاهای مشکی رنگ( همان نتهای سفید با نتهای مشخص شده توسط این الگو )خانهتوجه کنید. نت  ،۳-5اکنون به شکل  

 از:  اندعبارتلامینور بوده که به ترتیب  

 ( C)  ۸فرت  - ( B)  ۷فرت  - (  A)  5فرت  E (6:)سیم 

   (F) ۸فرت   -(  E)  ۷فرت   -  (D)  5فرت  B (5:)سیم 

   ( A)  7فرت  - ( G)  5فرت  G (4:)سیم 



 

 
 

 ( D)  7فرت  - ( C)  5فرت   -(  B) 4فرت  D (3:)سیم 

 ( G)  ۸فرت  - (  F)  6فرت   -(  E)  5فرت  A (2:)سیم 

   (C) ۸فرت   -(  B) ۷فرت   -(  A)  5فرت  E (1:)سیم 

ای که در گام  . در نتیجه، با یادگیری اجرای این الگو، هرقطعهلامینور را اجرا کردهای گام  توان نت، می5از فرت    ۱  بنابراین، با اجرای الگوی

 توان اجرا کرد!لامینور باشد را می

 خلاصه مطالب گفته شده: 

 ( Amگام لامینور ) گام تشکیل شده: | ( Aنت لا ): نت اول گام | پنج )فرت پنج( : پوزیسیون | ۱الگوی شماره : الگو

 

 1های ماژور توسط الگوی شماره گامتشکیل 

های نسبی  ویژگی این گام  نیترمهمیک گام مینور نسبی دارد.    نیز  هر گام ماژور  و  در دنیای موسیقی، هر گام مینور یک گام ماژور نسبی دارد

به گام لامینوری که در قسمت قبل بررسی کردیم  این به چه معناست؟    !ها کاملاً یکسان استی آندهندههای تشکیلاین است که تمام نت

 توجه کنید. 

همگی در حالت طبیعی )بکار(    این گامهای  نت  طور که مشخص است،همان  بینید.را در قسمت زیر میاین گام    مجاز  هاینت :  گام لا مینور

 .هیچ دیز یا بملی ندارد بوده و

 
هیچ دیز   نیز که در ادامه این مطلب مشخص شده است، همگی در حالت طبیعی )بکار( بوده و های این گام نت  :(C Major) گام دو ماژور

 .یا بملی ندارد

 
 

کرده و بدین ترتیب، با یادگیری الگوی هرگام مینور، ماژور نسبی  استفاده   (C, D, E, F, G, A, B) از یک مجموعه نت  دقیقاًهر دو گام  در نتیجه،  

لامینور  "های موجود در دو گام  توانیم نت، می5در پوزیسیون    ۱با اجرای الگوی شماره  بنابراین،    با همان الگو، قابل اجرا خواهد بود!    دقیقاً آن نیز  

 اجرا کنیم. را  "و دوماژور 
 

 

 نت مجاز گام لا مینور 7

 A| B | C | D | E | F | G  

 سل | فا | می | رِ | دو | سی | لا

 نت مجاز گام دو ماژور 7

 C| D | E |F  | G | A | B  

 سی |لا  |سل  |فا  |می  |رِ  |دو 



 

 فصل ششم 

 هایی برای گیتار )بخش اول(آهنگ

. در فصل اول، تئوری  ایدیادگرفته  تا اینجا هایی است که  دانش و مهارت  یری کارگبه، اکنون زمان  های قبل پشت سر گذاشتن فصلپس از  

را به طور اختصاصی روی   تئوری موسیقی  آشنا شدید و در فصل سوم، دانش  و لوازم جانبی آن  ؛ در فصل دوم، با گیتار آموختیدموسیقی پایه را 

با گامفرا گرفتید.  ساز گیتار   ی  ها و الگودر فصل چهارم با اتود نوازی، عضلات و هماهنگی انگشتان خود را تقویت کردید و در فصل پنجم، 

ها،  اید تا با استفاده از آناند و شما آمادهها را کشف کردید. حال، تمامی این قطعات پازل کنار هم قرار گرفتهی راه ملودی، نقشهی آنسازادهیپ

 .های کامل، قدم بگذاریداختن آهنگ به زیباترین بخش سفر خود، یعنی نو

عملی    صورتبه،  دیافراگرفتهاند تا هر آنچه را که در تئوری و تمرین  های پیشین شما انتخاب شدهو بر اساس آموخته  بادقتهای این فصل  نت

نظیر نواختن یک اثر کامل  های شما هستند، بلکه لذت بیتمرینی برای تثبیت آموخته  تنها نهها  ی موسیقی اجرا کنید. این آهنگ در یک قطعه

 .دهندرا نیز به شما هدیه می

های دشوارتر مواجه خواهید شد تا بتوانید  های آهنگ ای از نت، با مجموعهنوازندگی گیتارهای  در فصل پایانی کتاب، پس از تسلط بر تکنیک 

ای مضاعف برای ادامه این به عنوان اولین تجربه عملی شما، انگیزهامید است که این فصل،    .های خود را به سطوح بالاتری ارتقا دهیدمهارت

 .مسیر هنری فراهم آورد

  



 

 
 

 : 1 آهنگ شماره 

 تولدت مبارک 

 

 

 :  2 آهنگ شماره 

 بارون بارونه 

 

 

  

Track 31 

Track 32 
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 :  3 آهنگ شماره 

 

 تو این زمونه 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Track 33 



 

 فصل هفتم 

 )بخش دوم(  های مینور و ماژورگام  نحوه اجرای آموزش

  |  سی بمل ماژور  -های سل مینور  توسط این الگو قایل اجرا هستند )گامهای مینور و ماژوری که  و گام  ۱در فصل پنجم، با الگوی شماره  

در این فصل، گامی فراتر  ر ماژور( آشنا شدیم.    - سی مینور   |  ر بمل ماژور  - سی بمل مینور  |  دوماژور  -  لا مینور  |سی ماژور    -سل دیز مینور

گشایند و به  های مختلف موسیقی میای جدید به سوی گامدریچه  ،الگوآشنا خواهیم شد. این دو    ۳  و  ۲خواهیم گذاشت و با الگوهای شماره  

 .  بورد گیتار افزایش دهید کنند تا تسلط خود را بر روی فرتشما کمک می

فا    -مینور  رِ |می ماژور   -دو دیز مینور   |می بمل ماژور  -های )دو مینور  توان گاممی شوند،یی که در ادامه معرفی میبا استفاده از دو الگو

این الگوها به    .( را اجرا کردلا ماژور   -فا دیز مینور    |لا بمل ماژور    -فا مینور    |سل ماژور    -می مینور    |فا دیز ماژور    -ر دیز مینور    |  ماژور

گام اصلی موجود در موسیقی را   ۲۴قرار دهید، خواهید دید که چگونه    ۱ها را در کنار الگوی شماره  کنند و وقتی آنصورت مکمل عمل می

 .سازی کرد توان به صورت کامل و جامع روی ساز گیتار پیادهمی

ها خواهیم  هایی برای تسلط کامل بر روی این گامگذاری و تمرینهای صحیح انگشتدر ادامه این فصل، به بررسی جزئیات هر الگو، تکنیک 

 !های جدیدی از توانایی نوازندگی خود را کشف کنیدپرداخت. آماده باشید تا افق
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 هایی که در این الگو قابل اجرا هستند و گام 2 شماره الگویمعرفی  -1-7

های مینور متفاوتی را  های مختلف اجرا کنید، گامهای سفید(. اگر این الگو را در پوزیسیونبینید )خانهرا می  ۲، الگوی شماره ۱-۷در شکل 

 برای شما ایجاد خواهد کرد. 

 

 .۲الگوی شماره . ۱-۷شکل 

 کنیم. ( استفاده میF#m( و فا دیز مینور )Fm(، فا مینور )Emهای می مینور )از این الگو برای ساخت گام نکته:

  2( با الگوی شماره  Emمی مینور ) اجرای گام -1-1-7

، انگشت  ۶سیم    5بر روی فرت    ۱یعنی انگشت    (.۲-۷اجرا کنیم )شکل  5را از فرت    ۲است الگوی شماره    برای اجرا در گام می مینور، کافی

 گیرند.، قرار می۶سیم  ۸: فرت ۴و انگشت  ۶سیم  ۷: فرت ۳

 

 های مجاز در گام می مینور.. نت۲-۷شکل 

  



 

 
 

 :از اند عبارتطبیعی   می مینور گام  مجاز در هاینتدانید، که می طورهمان نکته:

 

مجاز در گام می    یهاهای مشکی رنگ( همان نتهای سفید با نتهای مشخص شده توسط این الگو )خانهتوجه کنید. نت  ۲-۷به شکل  

 از: اندعبارتمینور بوده که به ترتیب 

 (  C)  ۸فرت   -  B)) ۷فرت   -(  A) 5فرت  E (6:)سیم 

   (E)  ۷فرت   -  (D)  5فرت  B (5:)سیم 

 ( A) ۷فرت   -  (G)  5فرت   -(  #F)  ۴فرت  G (4:)سیم 

 ( D) ۷فرت   -  (C)  5فرت  - ( B) ۴فرت  D (3:)سیم 

 ( G)  ۸فرت   -  #F)) ۷فرت   -(  E)  5فرت  A (2:)سیم 

 ( C)  ۸فرت   -  B)) ۷فرت   -(  A) 5فرت  E (1:)سیم 

 به دلیل تشابه سرکلید(. )شود گفته می " سل ماژور " مینور نسبی گام  "مینور می "به گام   نکته:
 

 
 

 و سل ماژور  مینور میسرکلید گام 

دهیم )یعنی در این  ، علامت دیز را در خط پنجم حامل قرار می۳-۷بنابراین، مطابق شکل  ؛  گام، نت فا، به فا دیز تغییر کرده است  دو   در این 

 شود(. قطعه، هرجا نت فا وجود داشت، فا دیز در نظر گرفته می

 
 سل ماژور.  می مینور و : سرکلید گام۳-۷شکل 

 

 خلاصه مطالب گفته شده 

 ( G) ( و گام سل ماژورEmگام می مینور ) های تشکیل شده: گام | پنج )فرت پنج( :پوزیسیون | ۲الگوی شماره  :الگو 

 
 

 نت مجاز گام می مینور 7

 E| F# | G | A | B | C | D  

 رِ | دو | سی | لا | سل | فا دیز | می

 نت مجاز گام سل ماژور 7

 G| A | B | C | D | E | F#  

 فا دیز | می | رِ | دو | سی | لا | سل
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 هاهای موسیقایی و نحوه اجرای آنخلاصه گام -3-7

 های مینور و ماژور، همراه با سرکلید هرگام نوشته شده است.، چگونگی ساخت گام۱-۷در جدول 

 های مینور و ماژور.گام خلاصه: ۱-۷جدول 

 نحوه اجرا  شکل سرکلید  گام ماژور گام مینور

Am  )لا مینور( C  )دو ماژور( 

 

 ۱الگوی شماره 

Em  )می مینور( G  )سل ماژور( 

 

۲الگوی شماره   

Bm  )سی مینور( D  )رِ ماژر( 

 

۱الگوی شماره   

F#m  )فا دیز مینور( A  )لا ماژور( 

 

۲الگوی شماره   

C#m  )دو دیز مینور( E  )می ماژور( 

 

۳الگوی شماره   

G#m )سل دیز مینور( B  )سی ماژور( 

 

۱الگوی شماره   

D#m  )رِ دیز مینور( F#  )فا دیز ماژور( 

 

۳الگوی شماره   

A#m  )لا دیز مینور( C#  )دو دیز ماژور( 

 

۱الگوی شماره   

Dm  )رِ مینور( F  )فا ماژور( 

 

۳الگوی شماره   

Gm  )سل مینور( Bb )سی بمل ماژور( 

 

۱الگوی شماره   

Cm  )دو مینور( Eb  )می بمل ماژور( 

 

۳الگوی شماره   



 

 
 

 نحوه اجرا  شکل سرکلید  گام ماژور گام مینور

Fm  )فا مینور( Ab  )لا بمل ماژور( 

 

۲الگوی شماره   

Bbm )سی بمل مینور( Db  )رِ بمل ماژور( 

 

۱الگوی شماره   

Ebm  )می بمل مینور( Gb )سل بمل ماژور( 

 

۳الگوی شماره   

Abm  )لا بمل مینور( Cb  )دو بمل ماژور( 

 

 ۱الگوی شماره 

 

اگر بر روی این دایره    شود.ها گفته میبینید که به آن دایره پنجم، می۱۷-۷، ذکر شده است را در شکل  ۱-۷خلاصه مطالبی که در جدول  

همین موضوع    دلیلبهنیز    " ها دایره پنجم"نام گذاری  ه )شدپیش از خود آغاز   گام با درجه پنجم  ، هر گام جدید  ، حرکت کنیم گردساعت طوربه

آمده با درجه چهارم گام قبلی  دستگام به، حرکت کنیم گردپادساعت در دایره به طور اگر و  شود میاضافه سرکلید این گام  یک دیز به ( و است

 شود که هنرجو، این شکل بسیار مهم را چاپ کرده و در مکانی مناسب بچسباند(.)توصیه می  خواهد شداضافه  آنبمل به شده و یک آغاز 

 

 
 

ها در موسیقی.: دایره پنجم۱۷-۷شکل 

https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%B3%D8%A7%D8%B9%D8%AA%E2%80%8C%DA%AF%D8%B1%D8%AF_%D9%88_%D9%BE%D8%A7%D8%AF%D8%B3%D8%A7%D8%B9%D8%AA%E2%80%8C%DA%AF%D8%B1%D8%AF
https://fa.wikipedia.org/wiki/%DA%AF%D8%A7%D9%85_(%D9%85%D9%88%D8%B3%DB%8C%D9%82%DB%8C)
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%B3%D8%A7%D8%B9%D8%AA%E2%80%8C%DA%AF%D8%B1%D8%AF_%D9%88_%D9%BE%D8%A7%D8%AF%D8%B3%D8%A7%D8%B9%D8%AA%E2%80%8C%DA%AF%D8%B1%D8%AF


 

 

 فصل هشتم

 های دست چپ در نوازندگی گیتار آموزش تکنیک

دهد با دست چپ خود، صدایی پرمحتوا، روان و احساسی خلق کنید.  که به شما امکان میی زیادی وجود دارد  هانوازندگی گیتار، تکنیک   در 

های  موهای مختلفی نیاز دارد، یک نوازنده نیز برای بیان احساسات و خلق ملودیها و قلمبه رنگ   ،طور که یک نقاش برای خلق اثری زیباهمان

 . ها مسلط باشدای از تکنیک دلنشین، باید بر مجموعه

های  دارند. از تکنیک   کاربرد،  پاپ  شوید که هم در نوازندگی کلاسیک و هم در سبک های کلیدی آشنا میای از تکنیک در این فصل، با مجموعه

لگاتو   مانند  و پول-ر مِهَ)پایه  و پیوستگی می ( آف-آن  به شما سرعت  تکنیک که  تا  و  و ظریف  ین ییتزهای  بخشند،  موردنت، گروپتو  مانند  تر 

ها  دهند تا نتهایی مانند اسلاید، گلیساندو و بنِد به شما امکان میهمچنین، تکنیک   .بخشند ای خاص میهای شما جلوهآچیاکاتورا که به ملودی

و    ، تک ریز، دُراب ترمولورا به شکلی سیال به یکدیگر متصل کنید و احساسی از حرکت را در موسیقی خود ایجاد کنید. با یادگیری ویبراتو،  

با تمرین و دقت در اجرای هر  زیبایی بیشتری ببخشید.  های خود  توانید به نتاند، میهای مشابهی که از موسیقی ایرانی نیز الهام گرفتهیک تکن

هایی تأثیرگذار را نیز افزایش  دهید، بلکه توانایی خود در بیان احساسات و خلق موسیقیها، نه تنها مهارت فنی خود را ارتقا مییک از این تکنیک 

 د. خواهید دا

  



 

 
 

 1لگاتو آموزش تکنیک  -8-1

ها به شکلی کاملاً روان، نرم و پیوسته، به طوری  است. در عمل، لگاتو یعنی نواختن نت  "متصل"یک اصطلاح موسیقی ایتالیایی به معنای   

شود، شبیه به حالتی که یک خواننده یک عبارت  میها شنیده نشود. هر نت به نرمی به نت بعدی متصل  ای بین آنگونه سکوت یا فاصلهکه هیچ

 .ها به صورت منقطع، کوتاه و جدا از هم استاست که به معنای نواختن نت ی مقابل لگاتو، استکاتونقطه .خواندآوازی را در یک نفس می

بسیار سریع را با    های نتدهد تا  اجازه می  به نوازندگان   این تکنیک نیازی به پیک زدن برای هر نت ندارید،    در اجرای لگاتو،  از آنجایی که  

 :شوداین تکنیک به سه روش اصلی انجام می .اجرا کنند و سرعت بیشتر زحمت کمتر

 2آن-یا هَمِر  چکشی -8-1-1

نوازید و نت بعدی را که روی همان سیم و در فرتی بالاتر قرار دارد،  که شما یک نت را با پیک می  شود به این صورت اجرا می  ، این تکنیک 

 .آوریدبه صدا در می چپ تنها با ضربه زدن محکم و دقیق یکی دیگر از انگشتان دست

بگذارید و با پیک به آن ضربه بزنید. در حالی که صدای نت اول هنوز ادامه دارد، به سرعت و با    ۱سیم    5انگشت اول خود را روی فرت  :  مثال

( به صدایی  ۷همان سیم ضربه بزنید )بدون اینکه دوباره پیک بزنید(. خواهید دید که نت دوم )فرت    ۷قدرت با انگشت سوم خود روی فرت  

 .استآن -هَمِر آید. این یک حرکتواضح در می

 

  3آف-یا پول   کندنی -8-1-2

مشابه    قاًیدق نحوه نمایش آن هم   و رویدتر روی همان سیم میاین تکنیک دقیقاً برعکسِ چکشی است. شما از یک نت بالاتر به یک نت پایین

 آن است.-همر

همان سیم قرار دهید. با پیک به سیم ضربه بزنید تا صدای نت    ۷و انگشت سوم خود را روی فرت    ۱سیم    5انگشت اول خود را روی فرت  مثال:  

شنیده شود. سپس، انگشت سوم خود را با یک حرکت کندن یا کشیدنِ کوچک و سریع از روی سیم بردارید )صرفاً بلند کردن انگشت    ۷فرت  

که انگشت اولتان روی آن قرار دارد، به صدا    5تا به ارتعاش درآید(. با این کار، نت فرت  بکشید  کافی نیست، باید کمی سیم را به سمت پایین  

 .استآف -پول در خواهد آمد. این یک حرکت

 

 .قلاب تحتانی. نحوه نت نویسی تکنیک ۲۱-۸شکل 

 
1. Legato 

2. Hammer-On 

3. Pull-Off 



 

 

 فصل نهم

 هایی برای گیتار )بخش دوم( آهنگ

های خود را در عمل به کار بگیرید.  های دست چپ در فصل گذشته، اکنون زمان آن رسیده که آموختهپس از یادگیری و تمرین تکنیک 

ی جدیدی  های پایه ساخته شده بودند آشنا شدید، این بخش شما را وارد مرحلهای که بر مبنای ملودیدر فصل ششم با قطعات ساده  که یدرحال 

 .کنداز نوازندگی می

به  اید را  یی که آموختهها، اسلاید، تریل و سایر تکنیک آف-آن، پول -هَمِرکنید تا  های پیشرفته، شما فرصت پیدا میدر این مجموعه آهنگ 

آهنگ  این  اجرا کنید.  قطعات کامل  قالب  و در  در زمینهاند که چالشانتخاب شده  یاگونهبهها  شکلی منسجم  بیان    سرعت   تکنیک،   هایی  و 

ای تبدیل شوید. با صبر و تمرین، خواهید  ی مسلط و حرفهبه یک نوازنده ، ی مبتدیاحساسی ایجاد کنند و به شما کمک کنند تا از یک نوازنده

 .بخشندها، موسیقی شما را از حالت ساده و مکانیکی خارج کرده و به آن روح و عمق میدید که چگونه این تکنیک 

  



 

 
 

 : 1 آهنگ شماره 

Amorimo-Gypsykings 

 

 :  2 آهنگ شماره 

Crazy Frog 

 

Track 96 

Track 97 


